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 ضُز اصفُان مقایسٍ عملکزد خاوًادگی بیه بیماران مصزيع افسزدٌ ي غیز افسزدٌ
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 :چكيده
اٗي پػٍّف ثَز.  قْط انفْبى همبٗؿِ ػولىطز ذبًَازگٖ ث٘ي ث٘وبضاى ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘ط افؿطزُّسف اظ اًجبم اٗي پػٍّف 

ؾبل هجتلا ثِ ث٘وبضٕ نطع زض قْط  15ٕ آهبضٕ اٗي پػٍّف ضا ولِ٘ افطاز ثبلإ  جبهؼِ. همبٗؿِ إ هٖ ثبقس ّبٕ اظ ًَع ططح

)هطوع ترههٖ نطع اثتسا ؾِ هطوع ترههٖ هغع ٍ اػهبة ثِ هٌظَض اًتربة ًوًَِ، ثِ تكى٘ل زازًس.  1395انفْبى زض ؾبل 

زض انفْبى ثِ نَضت تهبزفٖ اًتربة ٍ پؽ اظ ّوبٌّگٖ ثب هؿئَل٘ي ٍ پعقه هترهم هغع ٍ هؿ٘ح ٍ زٍ هطت ذهَنٖ( 

وِ ضضبٗت ٍ آهبزگٖ ثطإ ّوىبضٕ ثب  ههطٍعث٘وبضاى  ًفط اظ 100 زض ث٘يّبٕ پػٍّف اػهبة زض اٗي هطاوع، پطؾكٌبهِ 

ًفط اظ اٗي افطاز ثِ  20تَظٗغ گطزٗس وِ زض ًْبٗت ّكگط ضا ثطآٍضزُ هٖ وطزًس، ٍ هلان ّبٕ ٍضٍز پػٍپػٍّكگط ضا زاقتٌس 

ثِ ّب  طزآٍضٕ زازُ. گًفط ثِ ػٌَاى ًوًَِ پػٍّف ثبلٖ هبًس 80ذبطط زاقتي هلان ّبٕ ذطٍج اظ پػٍّف حصف قسًس ٍ تؼساز 

اًجبم  (1983، ثبلسٍٗي ٍ ث٘كبة، پطؾكٌبهِ ؾٌجف ػولىطز ذبًَازُ )اپكتبٗي ( ٍ 1996، ثه)ٍؾ٘لِ پطؾكٌبهِ افؿطزگٖ 

قس. ٗبفتِ ّبٕ  اؾتفبزُ ٍٗتٌٖ-هي Uظهَى هؿتمل ٍ آ tآظهَى قسُ اظ  ٕآٍض جوغ ّٕب زازُ لٍ٘ تحل ِٗجْت تجعگطفت. 

ًمف ّب، ٍاوٌف ػبطفٖ، زضگ٘طٕ ػبطفٖ ٍ ٍ هَلفِ ّبٕ  ث٘ي ًوطُ ّبٕ ػولىطز ولٖ ذبًَازُوِ  ثَز آى اظ پػٍّف حبوٖ

ث٘ي ًوطُ ّبٕ هَلفِ حل هكىل ٍلٖ . (P<05/0)وٌتطل ضفتبض افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍجَز زاضز 

پؽ هٖ تَاى گفت زضؾت اؾت وِ افطاز  ٍ اضتجبطبت افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍجَز ًساضز.

ثب هكىلات ثؿ٘بضٕ ضٍثِ ضٍ ّؿتٌس ٍ اٗي هكىلات هوىي اؾت ثبػث افؿطزگٖ آًْب قَز ٍلٖ ػولىطز ذبًَازُ ً٘ع اظ ههطٍع 

 هَاضز هْوٖ اؾت وِ هٖ تَاًس ثبػث اؾتوطاض اٗي افؿطزگٖ ٗب وبّف آى زض اٗي افطاز گطزز.

 ػولىطز ذبًَازگٖ نطع، طزگٖ،افؿ کلید ياژٌ َا:
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 مقدمٍ

اًؿبى اؾت. زض اٗي اذتلال،  نطع ٗىٖ اظ قبٗغ تطٗي ث٘وبضٕ ّبٕ ؾ٘ؿتن ػهجٖ اؾت وِ لسهت آى ثب ذلمت

ثِ نَضت فطاٌٗس تحطٗه ًبگْبًٖ ًبقٖ اظ ترلِ٘ الىتطٗىٖ غ٘ططج٘ؼٖ ٍ ّوعهبى زؾتِ إ اظ ًَضٍى ّب زض  1تكٌج

لؿوتٖ اظ هغع اتفبق هٖ افتس ٍ ثبػث ثطٍظ ٗه ؾطٕ ػلائن ثبلٌٖ٘ هٖ گطزز. زض نَضت تىطاض تكٌج ٍ حولات 

ٖ قَز ٍ حبنل اٗي ٍضؼ٘ت تىطاض قًَسُ ٍ هعهي، ث٘وبضٕ نطع اؾت زضهبى ّبٕ غ٘ط لبثل پ٘ف ثٌٖ٘ اٗجبز ه

لطى ّب زض هَضز ث٘وبضٕ نطع ػمبٗس اقتجبُ ٍ ذطافٖ ثؿ٘بضٕ ٍجَز زاقت، تب  (.1392)آلبجبًٖ ٍ نوهبم قطٗؼت، 

ثْتطٗي تؼطٗف ضا ثطإ ث٘وبضٕ نطع پ٘كٌْبز ًوَز: نطع ترلِ٘ ًَضًٍٖ ًبثجب،  2حسٍز نس ؾبل لجل جىؿَىاٌٗىِ 

 گبُ گبّٖ، ًبگْبًٖ، قسٗس ٍ ؾطٗغ زض هبزُ ذبوؿتطٕ اؾت. اٗي ترلِ٘ ًَضًٍٖ هوىي اؾت اظ زٍ هحل قطٍع قَز:

ٗي وبًَى، لكط هغع: ضبٗؼبت هرتلف، زض ًَاحٖ هرتلف هغع هٖ تَاًٌس ثِ اٗجبز وبًَى نطػٖ هٌجط قًَس. اظ ا -1

زٗبًؿفبل )ًبحِ٘ تبلاهَؼ(: زض اٗي ًَع نطع، ثسٍى آًىِ  -2 اهَاج نطػٖ قطٍع ٍ ثِ اططاف پرف هٖ قًَس.

ضبٗؼِ إ زض اٗي ًبحِ٘ ٍجَز زاقتِ ثبقس، اهَاج نطػٖ اظ زٗبًؿفبل قطٍع قسُ ٍ ثِ توبم لكط هغع زض ّط زٍ 

 زچبض ث٘كتطٕ ه٘عاىِ ثافطاز  ؾبٗط بـث همبٗؿِ زضافطاز هجتلا ثِ نطع  (.1393ً٘وىطُ هٌتمل هٖ قًَس )هؼظوٖ، 

 زض قطوت ِث توبٗل ووتط ٍ وٌٌس هٖ هططح ضا هتفبٍتّٖبٕ  ًگطاًٖ بـآًْ قًَس. ضفتبضٕ هٖ اجتوبػٖ ٍهكىلات 

فؼبل٘ت ّبٕ اجتوبػٖ زاضًس. ّوچٌ٘ي ؾبٗط ًگطاًٖ ّبٕ آًْب زض هَضز تَاًبٖٗ ٍالس قسى، اؾترسام هَفم٘ت آه٘ع ٗب 

نطع زض ثؿ٘بضٕ اظ هَاضز، ٍالغ زض (. 2007، 3هطي ًبقٖ اظ ثطٍظ حولات هٖ ثبقس )ضاهبضاتٌبم، ثىط ٍ گلسقتبٗي

ؾبظ ثطزاقت ّبٕ ػبه٘بًِ ٍ تفىطات ثؿ٘بض غلط  جلَُ ثبلٌٖ٘ ًبذَقبٌٗسٕ ضا زض ث٘وبض پسٗس هٖ آٍضز وِ اغلت ظهٌِ٘

ٕ اجتوبػٖ لطاض هٖ ثطچؿت ّب زض ظهٌِ٘ ػلل ظهٌِ٘ ؾبظ اٗي ث٘وبضٕ ثَزُ ٍ ث٘وبض ضا زض هؼطو ًبضاحت وٌٌسُ تطٗي

قىؿت ّب ثِ ًبوبضآهسٕ ، توبٗل ظٗبزٕ ثِ ًؿجت زازى هٌفٖ اظ ذَزث٘وبضاى هجتلا ثِ نطع ثِ زل٘ل زاقتي ازضان . سزّ

ذَز زاضًس ٍ اٗي حؽ ًبوبضآهسٕ ٍ زضهبًسگٖ ضا ثِ ؾبٗط تجبضة ذَز ً٘ع هٌتمل ًوَزُ ٍ ػولا ثؿ٘بضٕ اظ فطنت 

 ّبٕ ػولىطز هَثط ضا اظ ذَز هٖ گ٘طًس وِ زض ًْبٗت و٘ف٘ت ظًسگٖ ٍ ضضبٗت اظ ظًسگٖ پبٌٖٗ٘ ضا تجطثِ هٖ وٌٌس

 ،ٍحكت ،تطؼ ،تكٌجى حولِ اٍل٘ي ثِ نطع ثِ هجتلاٗبى ٍاوٌف ٍل٘يا ؼوَلاه (.2014، 4هي، تطًتَى ٍ ثبوطتس)ت

 ثرف ٍلتى .اؾت ضٍاًى زٗگط ثؿ٘بض ّبى ٍاوٌف ٍ افؿطزگى ،وبضى پٌْبى ،قطهٌسگى ،ًَه٘سى ،زضهبًسگى ،ًگطاًى

 ثركْبى زٗگط ،قس هجتلا ثَ٘ق٘و٘بٗى ٗب ٍ الىتطٗىى ّبىغزقبض ٍ غقبض ًظوى ثى ثِ زلاٗلى ثِ هغع اظ وَچىى ثؿ٘بض

 طَل ٍ ّب حولِ تىطاض زض .وٌس هى ثطٍظ زٌّسُ آظاض ٍاوٌكْبى اٗي ٍ قسُ هتبثط ظًسگى هح٘ط ٍ جؿنهغع ٍ ضٍاى، 

 ثِ اػتوبز وبّف ٍ افؿطزگى ّوچَى هست زضاظ اثطى اهب قَز هى وبؾتِ فطز ٍاوٌف قست اظ گطچِ ث٘وبضى وك٘سى

                                                           
1- Seizure 

2- Jackson 

3- Ramaratnam, Baker, Goldstein 

4- Tedman, Thernton, Bakert  
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، ذبًَازُ زض ثلىِ هجتلا فطز زض تٌْب ًِ حبلتْب اٗي .قَز هى تط ػهجى ٍ تٌستط فطز ٍاوٌف ٍ قسُ پبٗساضتط ًفؽ

 ث٘وبضى ٗب ٍ افؿطزگى هثل ضٍاًى ث٘وبضْٗبى زٗگط ثِ هجتلا فطز چِ ّط. آٗس هى ٍجَز ثِ ٍى ًعزٗىبى زٗگط ٍ زٍؾتبى

، 1)ًبى ّبگَپبل اؾت تطهست زضاظ ٍ قسٗستط فطز ٍاوٌكْبى ثبقس هجتلا ػضلاًى ػهجى هكىلات هثل جؿوى

زضنس ث٘وبضاى هجتلا ثِ نطع ٗه  40ّوطاّٖ قبٗؼٖ زاضًس. حسٍز عقىٖ لات ضٍاًپٍ اذتلانطع ثٌبثطاٗي  (.2008

 (.1392)آلبجبًٖ ٍ نوهبم قطٗؼت،  هٖ ثبقس اذتلال ضٍاًپعقىٖ ّوطاُ زاضًس وِ قبٗغ تطٗي آًْب افؿطزگٖ

 اؾت. پ٘ف گصاقتِ افعاٗف ثِ ضٍ ضٍاًٖ زض ّوِ افطاز جبهؼِ هٖ ثبقس وِ اذتلالات ضاٗجتطٗي اظ ٗىٖ افؿطزگٖ

زٍض ٍ  ثَز )گٌ٘عثطي، اٗي ذَاّس ث٘وبضٕ پطّعٌِٗ تطٗي ٍ قبٗؼتطٗي افؿطزگٖ 2020 ؾبل زض اؾت وِ قسُ ثٌٖ٘

 ثِ هجتلا اؾت ٍ افطاز افؿطزگٖ ثبضظ اذتلال ٍٗػگٖ ّبٕ اظ ٗىٖ ذَز ًؿجت ثِ هٌفٖ (. زٗسگب2010ُ، 2لَهَىؾَ

 (. ثٌبثطاٗي2013، 3ّؿتٌس )ثه آٌٗسُ ٍ اططاف هح٘ط ذَز، ثِ ًؿجت ثسثٌ٘بًِ ثؿ٘بض ٍ هٌفٖ زٗسگبُ افؿطزگٖ زاضإ

 گعاضـ زّٖ ذَز هم٘بؼ ّبٕ زض ذَز ثِ ًؿجت تطٕهٌفٖ  زٗسگبُ افؿطزُ، غ٘ط افطاز ثب همبٗؿِ زض افؿطزُ افطاز

 ذَز اًؼىبؼ ثِ هٌفٖ تطٕ ذلك ٍ تفىط ثب ٍ زاضًس ذَز آٌٗسُ زضثبضٓ هٌفٖ تطٕ ثٌٖ٘ ّبٕ پ٘ف آًْب هٖ زٌّس. ًكبى

نطع ً٘ع ثبٍضّب ٍ ًگطـ ّبٕ ظٗطثٌبٖٗ هٌفٖ ٍ ًبوبضآهسٕ اٗجبز هٖ وٌس وِ هْبضت (. 2011، 4هٖ پطزاظًس )ٍٗؿىَ

ؾبظگبضٕ ٍ تَاًبٖٗ همبثلِ ثب هكىلات ذبل ٗه ث٘وبضٕ هعهي ضا تحت تبث٘ط لطاض هٖ زّس ٍ زض ًْبٗت هٌجط ّبٕ 

ثٌبثطاٗي هؿبلِ ػوسُ زض هَضز هجتلاٗبى ثِ نطع، ططز  (.2014هي ٍ ّوىبضاى، سثِ ؾطَح ثبلإ افؿطزگٖ هٖ قَز )ت

اى آًْب ضا تحت تبث٘ط لطاض هٖ زّس ٍ هٌجط ثِ قسى آًْب اظ اجتوبع هٖ ثبقس ثِ ًحَٕ وِ تىبهل فطزٕ ٍ ؾلاهت ضٍ

ّو٘ي ػَاهل ثبػث وبّف اػتوبز ثِ ًفؽ زض اٗي افطاز قسُ . ذبًَازگٖ آًْب هٖ قَز-إ اجتوبػٖگَقِ گ٘طٕ ٍ اًعٍ

افؿطزگٖ زض افطاز  اظ ضاٗج تطٗي ػلل زٗگط ٗىٖ (.2013، 5ٍاگٌطٍ زض ًْبٗت افؿطزگٖ ضا زض آًْب افعاٗف هٖ زّس )

زض  ، آؾ٘ت هغعٕ اؾت. هٌطمِ ٕ هكرهٖ اظ هغع وِ هؿئَل ذلك ٍ ذَٕ فطز اؾت، هوىي اؾتهجتلا ثِ نطع

اٗي اهط هوىي اؾت ثِ اًَاع تغ٘٘طات ذلك ٍ ذَٕ، اظ جولِ افؿطزگٖ هٌجط  .ثجٌ٘س آؾ٘ت  افطازٕ وِ نطع زاضًس

اهىبى  اثتلا ثِ ٗه ث٘وبضٕ هعهي، هبًٌس نطع، ثطإ ثطذٖ افطاز هٖ تَاًس ّوطاُ ثب غن ٍ اًسٍُ ثبقس.ّوچٌ٘ي قَز. 

ٍ توبم اٗي  ٍ اؾتطؾٖ قسٗس زض فطز هجتلا اٗجبز وٌس تَاًس اضططاة هًٖ٘ع تكٌج زض ّط ظهبى ٍ ّط هَلؼ٘ت، 

 زض  ؾطح َّضهَى ّب ّوچٌ٘ي هٖ تَاًس ًمكٖ هْن احؿبؾبت هٌفٖ، افؿطزگٖ ضا ثطإ فطز ثِ اضهغبى هٖ آٍضز.

زض افطاز هجتلا ثِ افؿطزگٖ اؾتطٍغى فطاز هجتلا ثِ نطع ضا اٗفب وٌس. هحممبى زضٗبفتٌس وِ ؾطح ا زض افؿطزگٖ تحطٗه

 ٕ نطعتغ٘٘طات َّضهًَٖ ّوچٌ٘ي هٖ تَاًس ثط فطوبًؽ تكٌج تبث٘ط ثگصاضز. ػَاضو جبًجٖ زاضٍّبٍ  پبٗ٘ي اؾت

 ذَٕ ٍ ذلك  ّوچٌ٘ي هٖ تَاًس ذطط اثتلا ثِ افؿطزگٖ ضا افعاٗف زّس. زاضٍّبٕ ضس تكٌج هوىي اؾت ثط

                                                           
1- Nandhagopal 

2- Ginzburg, Ein- Dor & Solomon 

3- Beck 

4- Wisco 

5- Wagner 

http://www.oabab.net/fa/%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AA-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C/news/727/-%D8%B1%D8%A7%D8%A8%D8%B7%D9%87-%D9%82%D9%87%D9%88%D9%87-%D8%A8%D8%A7-%D9%87%D9%88%D8%B1%D9%85%D9%88%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D9%88%DA%98%D9%86
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ث٘وبضٕ نطع ٍ ػلاٗن ّوطاُ ثب آى هٖ تَاًس ثط ظًسگٖ ضٍظاًِ فطز  صال (.2009، 1ثگصاضًس )وطاهط، ثلَم ٍ ضٗس تبث٘ط  فطز

ٍ ضٍاثط قطوت زض فؼبل٘ت ّبٕ اجتوبػٖ  ،تبث٘ط ثگصاضز ٍ اثط ثؿعاٖٗ ثط حضَض فطز زض زاًكگبُ، هحل وبض، جبهؼِ

ذبًَازُ، زٍؾتبى ٍ افطاز  (.2010، 2زاقتِ ثبقس )ّ٘طفبًملَ، ؾطزاضٍللَ، وبًؿَ، ؾَٗؿبل، زٗطلِ ٍ گَؾًَ٘طذبًَازگٖ 

ً٘ع هٖ تَاًٌس تبث٘ط ثؿعاٖٗ زض تجبضة ظًسگٖ ٍ تفىط افطاز هجتلا ثِ نطع زض هَضز ذَز زاقتِ  ، ذَزهرتلف جبهؼِ

اضتجبط ث٘ي هح٘ط ٍ ظهٌِ٘ ذبًَازگٖ ثب ث٘وبضٕ ّبٕ ضٍاًٖ هست ّبؾت وِ هَضز  (.2010، 3ثبقٌس )آٗسٗي ٍ ٗلسٗع

 زض ُقس زٗجبا اتتغ٘٘ط ثب تطبثك ّوبٌّگٖ ٗب زض ازُذبًَ ًبٖٗاتَ ازُ،ذبًَ زػولىطتَجِ هحممبى ٍ پػٍّكگطاى اؾت. 

 ث٘ي ظهط ٍ حس ػبٗتض ،ًضجبطٖٕ الگَّبا زض هَفم٘ت ٍ ػضبا ث٘ي ّوجؿتگٖ ،ّب ضوتؼبٍ ّبزتضب حل ت،ح٘ب لطَ

ًظبم ذبًَازُ هٖ ثبقس )پَضتع ٍ ول  اظ حفبظت فّس ثب زًْب ٗياثط  حبون لنَا ٍ ضاتهمطٍ  ً٘يالَ إجطا ٍ ازفطا

هوىي اؾت فطز هجتلاثِ نطع ضا  ٖؼٌٗهتفبٍت اؾت  وبضاى٘ىؽ الؼول ذبًَازُ ّب زض هَضز ثػ (.2005ّوىبضاى، 

هوىي نطع ثِ  اظ افطاز هجتلا ٕبض٘ثؿ جِ٘زض ًت ٌس،ٗضا ثِ طَض هطلك ططز ًوب ٍٕ بٗلطاض زازُ ٍ  تٗوبهلا تحت حوب

 اؾوبػ٘لٖ، اؾوبػ٘لٖ، جوبل السٌٖٗ) قًَس ٍٖ اجتوبػ ٕضفتبضذبًَازگٖ ٍ زض ًت٘جِ هكىلات زچبض هكىلات اؾت 

ٍاثؿتِ اؾت وِ ثِ ػلت  ٖطٍ٘ هح ٖثِ ػَاهل ذبًَازگ ٕوبض٘فطز ههطٍع ثب ث ٕؾبظگبض َٖٗاًبپؽ ت (.1394، وبٍٍُ 

 يٗزض اًجبم وَچىتطذبًَازُ ّب ٗب ؾجت قسُ وِ  وبضاى٘اظ ث ذبًَازُ ّبػسم اضتجبط هٌبؾت ٍ زضن هتمبثل ٍ قٌبذت 

آًْب هٖ قَز ٗب ثِ طَض ولٖ آًْب  ًٖؿج بٗوبهل  ٖػبهل ؾجت ٍاثؿتگ يٍٗ اثبقٌس ًظبضت زاقتِ ٕ اٗي ث٘وبضاى تْب٘فؼبل

ثٌبثطاٗي تغ٘٘طات ووٖ ٍ و٘فٖ زض (. 2016، 4)وَثبئَ گطززضا ططز وطزُ وِ هٌجط ثِ اًعٍا ٍ افؿطزگٖ اٗي ث٘وبضاى هٖ 

ثطذٖ هَاضز ثِ جبٕ ثبػث قىل گ٘طٕ قره٘ت هتفبٍت زض ذبًَازُ هٖ قَز ٍ زض  ػولىطز ذبًَازُ افطاز ههطٍع

افطاز ثبقس، هكىلات ضفتبضٕ ذبنٖ ضا اٗجبز هٖ وٌس وِ ثِ ػَاهل هتؼسزٕ  اٗي هت ضٍاىپكتَاًِ إ ثط ؾلا اٌٗىِ

 زػولىط ؾتا زازُ ىًكب ت ً٘ع(. تحم٘مب1391ثؿتگٖ زاضز )ثركٖ پَض، اؾسٕ، و٘بًٖ، ق٘طػلٖ پَض ٍ احوس زٍؾت، 

 ثط ازُذبًَ ذلزا تتؼبهلا ٍ ػضبا ه٘بى طتجباض وِ ّبٖٗ ازُذبًَ زض ٍ زاضز طتجباض ػضبا ًٖضٍا ؾلاهت ثب ازُذبًَ

اؾتَاض اؾت، ّوِ اػضبء ًؿجتب ػلِ٘ فكبضّبٕ ظًسگٖ همبٍم ٍ ههَى  ازفطا ث٘ي تفبّن ٍ نو٘و٘ت ٍ ٗىٖزًع ؼؾبا

(. ػولىطز ذبًَازُ ؾبلن هبًٌس ٗه پسٗسُ تؼبهلٖ ضقسٗبثٌسُ اؾت ٍ ٗه ذبًَازُ ثٌْجبض 2012، 5ّؿتٌس )قبضف

جْت ضقس ٍ ضفبُ اػضبٕ ذَز ػول هٖ وٌس ٍ هٖ تَاًس ثِ طَض پَٗب ثب ذبًَازُ إ اؾت وِ ثب ؾبذتبض هٌؿجن زض 

ػَاهل ًَ ثِ ًَ قًَسُ هح٘طٖ، تؼبهل ثطلطاض وٌس ٍ ثب آى ّب ؾبظگبض قَز ثٖ آًىِ زض اٗي ه٘بى زچبض اغتكبـ گطزز ٍ 

 ٍ ازُذبًَ ضؼ٘ف زػولىط ث٘يثٌبثطاٗي  (.2014، 6ٗب افطاز ذبًَازُ زچبض ػلائن هطضٖ قًَس )قًَىبف ٍ ف٘ل٘پؽ

                                                           
1- Cramer, Blum, Reed 

2- Hirfanoglu, Serdaroglu, Cansu, Soysal, Derle, Gucuyener 

3- Aydin & Yildiz 
4- Kobau 

5- Sharf  

6- Shonkoff & Phillips 
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زاضٕ ٍجَز هؼٌب ثطِضا جتوبػٖا زوطضوب زض لذتلاا ٍ گٖزفؿطا هكىلاتٖ هبًٌس ثِ ههطٍع زض ذبًَازُٕ افطاز ثتلاا

 افؿطزُ، ضاىث٘وب ازُذبًَ .ؾتا ضٕوػوب ضچبز ىگًَبگَافؿطزُ، زض اثؼبز  ههطٍع ًظبم ذبًَازُ زض ث٘وبضاى. زاضز

 ًبقَٖٗظ ضبٗتٍ ض تط ضؼ٘فآًْب  تجبطٖاض مًظب ٍ ٌّسز هٖ ىًكب زذَ اظ ٕووتط ٕپصٗطاًؼطبف ٍ ػبطفٖ ٗىٖزًع

ثٌبثطاٗي ثب تَجِ ثِ اٗي هؿبٗل ذبًَازُ هٖ تَاًس زض تؼ٘٘ي  (.2010، 1)وبهؿ٘ل ٍاپؿتبٗياؾت  پبٗ٘ي لسٗيٍا ىه٘ب زض

 ٍالغ ذلاء زض اجتوبػٖ ًْبزٕ  قَُ٘ ّبٕ تطث٘تٖ فطظًس ذَز هؿئَل٘ت ثعضگٖ ضا ثِ ػْسُ ثگ٘طز. ذبًَازُ ثِ ػٌَاى

 اظ ثركٖ ّط زض ثٌبثطاٗي. آًْبؾت تأث٘طات اظ هتأثط ٍ اؾت اضتجبط زض جبهؼِ ّبٕ ثرف ٍ ًْبزّب ؾبٗط ثب ٍ ًكسُ

ٍ ثبػث هٖ  ًوبٗس هٖ هتأثط ضا ذبًَازُ ًبذَاُ ذَاُ آى زض گطفتِ نَضت تؼبضٗف ٍ تهو٘وبت آى، ًْبزّبٕ ٍ اجتوبع

قَز وِ ثِ هح٘ط ذبًَازُ وك٘سُ قَز ٍ زض نَضت هٌفٖ ثَزى، جَ ٍ هح٘ط ذبًَازُ ضا ثِ تكٌج ثىكبًس ٍ ثِ 

ذبًَازُ ثِ ػٌَاى وَچه تطٗي ًْبز  ٍالغض ز (.2010، 2)ضٍپط تْٖ قَزٌف ّبٕ ضٍاًٖ اػضبٕ آى هٌهربططات ٍ ت

اؾت ثِ طَضٕ وِ اوثط هكىلات ٍ آؾ٘ت ّب  ضٍاًٖ ٍ اجتوبػٖاجتوبػٖ، آؾ٘ت پصٗطتطٗي گطٍُ زض ثطاثط آؾ٘ت ّبٕ 

اثتسا زض ذبًَازُ ّب ثطٍظ پ٘سا هٖ وٌس ٍ زض نَضت ػسم پ٘كگ٘طٕ ٍ ثطذَضز ًب نح٘ح ثب آًْب، ثِ زضٍى جبهؼِ ً٘ع 

ًتبٗج تحم٘مبت  ضؾَخ هٖ وٌس ٍ زض اٗي قطاٗط زقَاض زٗگط ًوٖ تَاى ثِ ضاحتٖ هكىلات ٍ آؾ٘ت ّب ضا وٌتطل وطز.

هرتلف ضاثطِ اذتلال زض ػولىطز ذبًَازُ ٍ هكىلات هتؼسز اػضبٕ آى ضا ًكبى زازُ اًس اظ جولِ پػٍّف ّبٕ 

(، ثطًجٖ، ّبل، فطٗجٌؽ ٍ 1385تمَٕ لاضٗجبًٖ ٍ ّوىبضاى )(، 1386(، ظضگط ٍ ّوىبضاى )1386ؾلطبًٖ فط ٍ ثٌ٘ب )

(. ّوچٌ٘ي زض هَضز هكىلات ث٘وبضاى هجتلا ثِ نطع 2004) 5( ٍ قه2008) 4(، تطاًىبؾَهجبت2012) 3هَ٘ؼ

(، هؿطٍض ضٍزؾطٕ ٍ ّوىبضاى 1392پػٍّف ّبٖٗ اًجبم قسُ اؾت اظ جولِ هطبلؼبت آلبجبًٖ ٍ نوهبم قطٗؼت )

(. ٍلٖ پػٍّكٖ زض ظهٌِ٘ هكىلات ٍ ػولىطز ذبًَازگٖ ث٘وبضاى هجتلا ثِ 2012ٍ ّوىبضاى ) 6ا( ٍ ثبًسؾتَض1390)

ػلٖ ضغن تَجِ ضٍظ افعٍى ػلن پعقىٖ ثِ  نطع ٗبفت ًكس ٍ هطبلؼبت زض اٗي ظهٌِ٘ زض هطاحل اثتساٖٗ لطاض زاضز.

هٖ قَز ٍ ّوبى طَض وِ گفتِ جٌجِ ّبٕ ػهت قٌبذتٖ اٗي ث٘وبضٕ، ً٘وطخ ضٍاًٖ ث٘وبضٕ نطع اغلت ًبزٗسُ گطفتِ 

 ،لصا ثب ػٌبٗت ثِ اٗي هَاضزقس اٗي ً٘وطخ ضٍاًٖ اظ ػولىطز ذبًَازُ ً٘ع هٖ تَاًس تبث٘ط پصٗطٕ ثبلاٖٗ زاقتِ ثبقس. 

ض ز افؿطزُ ٍ غ٘ط افؿطزُ قْط انفْبى هٖ ثبقس. ههطٍعهمبٗؿِ ػولىطز ذبًَازگٖ ث٘وبضاى  پػٍّف حبضطّسف 

تبث٘ط گصاض ثَزى نَضت  افؿطزُ ٍ غ٘ط افؿطزُ زض اٗي پػٍّف ٍ زض ههطٍعَازُ ث٘وبضاى ثب ثطضؾٖ ػولىطز ذبً ًْبٗت

زض اظ ًتبٗج حبنل اظ اٗي پػٍّف  هٖ تَاى ههطٍعػولىطز ذبًَازُ ثط هكىلات ضٍاًٖ ثِ ذهَل افؿطزگٖ افطاز 

                                                           
1- Cumsille & Epstein 

2- Roper 

3- Branje, Hale, Frijns & Meeus 

4- Trangkasombat 

5- Shek 

6- Bandstra  
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ووه ذسهبت ذبًَازُ ثطإ ضُ ٍ هطاوع هغع ٍ اػهبة، هطاوع ضٍاًپعقىٖ، ضٍاًكٌبذتٖ ٍ هكبٍهطاوع ثْساقت ضٍاًٖ، 

 اؾتفبزُ وطز. ذبًَازُ اٗي افطازثْجَز ػولىطز ثِ 

 بزرسی ريش

 15ثبلإ ههطٍع افطاز ٕ آهبضٕ اٗي پػٍّف ضا ولِ٘  جبهؼِ .همبٗؿِ إ هٖ ثبقس ّبٕ ططحاٗي پػٍّف اظ ًَع 

زض اثتسا هتَى ػلوٖ هطثَط ثِ اجطإ پػٍّف ثطإ  ثٌبثطاٗي تكى٘ل زازًس. 1395قْط انفْبى زض ؾبل  ؾبل زض

ؾِ هطوع ترههٖ هغع ٍ پؽ ؾهَضز هطبلؼِ ٍ ثطضؾٖ لطاض گطفت.  ولىطز ذبًَازگٖػ، افؿطزگٖ ٍ طعنث٘وبضٕ 

پؽ اظ اًتربة ٍ زض انفْبى ثِ نَضت تهبزفٖ  )هطوع ترههٖ نطع هؿ٘ح ٍ زٍ هطت ذهَنٖ( اػهبة

پطؾكٌبهِ ّبٖٗ وِ ثِ نَضت زفتطچِ تِْ٘ ّوبٌّگٖ ثب هؿئَل٘ي ٍ پعقه هترهم هغع ٍ اػهبة زض اٗي هطاوع، 

زض ثب ضػبٗت هلاحظبت اذلالٖ ٍ ث٘بى اّساف پػٍّف،  ضاٌّوبٕ پػٍّف ٍ ضاٌّوبٕ پبؾد زّٖ ثَز،قسُ ٍ قبهل 

وِ زض ضضبٗت ٍ آهبزگٖ ثطإ ّوىبضٕ ثب پػٍّكگط ضا زاقتٌس تَظٗغ گطزٗس  وِ ههطٍعث٘وبضاى ًفط اظ  100ث٘ي 

اظ اٗي ًفط  48ؾپؽ  ًفط ثِ ػٌَاى ًوًَِ پػٍّف ثبلٖ هبًس. 80پطؾكٌبهِ اظ پػٍّف حصف گطزٗس ٍ  20ًْبٗت 

ًفط  32 طزگٖ ثه، افؿطزُ تكر٘م زازُ قسًس، زض گطٍُ افطاز ههطٍع افؿطزُ ثبث٘وبضاى وِ ثط اؾبؼ پطؾكٌبهِ افؿ

 ػجبضت ثَزًس اظ: تحم٘ك ثِ ًوًَِ ٍضٍز ّبٕ هلان. همبٗؿِ لطاض گطفتٌس هَضزاظ آًْب وِ هجتلا ثِ افؿطزگٖ ًجَزًس، 

تكر٘م اذتلال افؿطزگٖ ثطإ گطٍُ ث٘وبضاى  ،هترهم هغع ٍ اػهبةث٘وبضٕ نطع ثط اؾبؼ ًظط تكر٘م 

 ضضبٗتوٌسٕ، ؾَاز ذَاًسى ٍ ًَقتي زاقتي حسالل ، ؾبل 15ؾي ثبلإ ، افؿطزُ ثط اؾبؼ پطؾكٌبهِ افؿطزگٖ ثه

 قس وِ تحل٘لتجعِٗ ٍ  SPSSتَؾط ًطم افعاض  ،ْبٗت اطلاػبت حبنل ٍ گطزآٍضٕ قسُزض ً .پػٍّف زض قطوت اظ

 ه٘بًگ٘ي، فطاٍاًٖ ٍ زضنس تَن٘ف هبًٌس ، اطلاػبت جوؼ٘ت قٌبذتٖ ًوًَِتَن٘فٖ آهبض اظ ضٍقْبٕ اؾتفبزُ ثب اثتسا

ث٘ي زٍ  هَجَز تفبٍت ّبٕ (ٍٗتٌٖ-هي Uظهَى آهؿتمل ٍ  t)آظهَى آهبض اؾتٌجبطٖ  ضٍقْبٕ اظ اؾتفبزُ ثب قس. ؾپؽ

 ثبلسٍٗي اپكتبٗي،ؾٌجف ػولىطز ذبًَازُ  ٍ (1996) افؿطزگٖ ثهپطؾكٌبهِ  اظ پػّف اٗي زض .گطزٗس ثطضؾٖ گطٍُ

  :قس اؾتفبزُ( 1982) ث٘كبة ٍ

تَؾط ثه ٍ ّوىبضاى  1961ًبهِ افؿطزگٖ ثه ثطإ اٍل٘ي ثبض زض ؾبل  پطؾف(: 1991پزسطىامٍ افسزدگی بک )

هبزُ اؾت وِ ػلاٗن  21اٗي آظهَى ٗىٖ اظ هؼتجطتطٗي آظهَى ّبٕ تكر٘هٖ افؿطزگٖ ثَزُ ٍ قبهل  تسٍٗي قس.

 0گعٌِٗ زاضز وِ ثِ نَضت  4هرتلف جؿوبًٖ، قٌبذتٖ ٍ ّ٘جبًٖ افؿطزگٖ ضا هَضز اضظٗبثٖ لطاض هٖ زٌّس. ّط هبزُ 

ز ًكبًِ ّبٕ جؿوبًٖ، قٌبذتٖ ٍ اؾت. تؼساز هَا 63ًوطُ گصاضٕ هٖ قًَس ٍ حساوثط ًوطُ زض اٗي آظهَى  3تب 

هبزُ اؾت. زض اٗي پػٍّف اظ ٍٗطاٗف زٍم اٗي آظهَى وِ فطم تجسٗسًظط قسُ پطؾكٌبهِ  8ٍ  5، 8ّ٘جبًٖ ثِ تطت٘ت 

( اؾت اؾتفبزُ هٖ قَز. هطبلؼبتٖ وِ ثِ هٌظَض اضظٗبثٖ اػتجبض ٍ پبٗبٖٗ اٗي آظهَى اًجبم گطفتِ 1996افؿطزگٖ ثه )

( ثجبت زضًٍٖ اٗي پطؾكٌبهِ ضا ثِ طَض ه٘بًگ٘ي 2000ى اٗي اثعاض اؾت. ثه، اؾتط ٍ ثطاٍى )اؾت حبوٖ اظ هؼتجط ثَز

گعاضـ وطزُ اًس. زض اٗطاى هحوسذبًٖ  71/0ٍ گطٍُ غ٘طث٘وبض  86/0ٍ ضطٗت آلفبٕ وطاًجبخ ضا ثطإ گطٍُ ث٘وبض  86/0
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گعاضـ وطزُ اؾت. زض هطبلؼِ زٗگطٕ ثطإ زاًكجَٗبى ضا  93/0ثطإ ث٘وبضاى ؾطپبٖٗ ٍ  92/0( ضطٗت آلفبٕ 1386)

وِ ضٍٕ زاًكجَٗبى زاًكگبُ تْطاى ٍ زاًكگبُ ػلاهِ طجبطجبٖٗ ثطإ ثطضؾٖ اػتجبض ٍ پبٗبٖٗ ٍٗطاٗف زٍم آظهَى ثه 

ثِ زؾت آهس )ثِ ًمل اظ جْبً٘بى، احسٕ، هْطٗبض،  73/0ٍ پبٗبٖٗ ثبظآظهبٖٗ  78/0اًجبم گطفت ضطٗت آلفبٕ وطاًجبخ 

ّبٕ آى ثبٗس حسالل زض ؾطح ولاؼ پٌجن ٗب  زٌّسگبى ثِ اٗي آظهَى، ثطإ زضن هبزُ پبؾد (.1389ًف٘ؿٖ ٍ ً٘ىَفط، 

ّب، ًوطُ فطز ثِ طَض هؿتم٘ن ثِ زؾت  قكن تَاًبٖٗ ذَاًسى زاقتِ ثبقٌس. ثب جوغ وطزى ًوطات فطز زض ّط ٗه اظ هبزُ

 آٗس.  هٖ

 ذبًَازُ وبضوطز اضظٗبثٖ وِ ثطإ اؾت ػجبضتٖ 60 پطؾكٌبهِ ٗه اثعاض اٗي پزسطىامٍ سىجص عملکزد خاوًادٌ:

تَاًبٖٗ  پطؾكٌبهِ اؾت. اٗي قسُ تسٍٗي هؿتط هه الگَٕ ثط ثٌب 1982ؾبل  زض ث٘كبة ٍ ثبلسٍٗي اپكتبٗي، تَؾط

 هَافمن وبهلاً :نَضت ثِ ل٘ىطت إ چْبض زضجِ هم٘بؼ ٗه ضٍٕ ثط ذبًَازگٖ ٍظبٗف حَظُ ثب ؾبظـ زض ضا ذبًَازُ

 ظٗط ّط ثِ هطثَط اهت٘بظ آٍضزى زؾت ثِ ( هكرم هٖ ًوبٗس. ثطا4ٕ( ٍ وبهلا هربلفن )3) (، هربلفن2) (، هَافمن1)

 ًوَز. زض ظٗطهم٘بؼ تمؿ٘ن ػجبضات تؼساز ثط ٍ جوغ ّن ثب ضا ًظط هَضز ظٗطهم٘بؼ ػجبضاتّوِ  ًوطات ثبٗس هم٘بؼ،

ثِ ؾَالْب )ٗب ػجبضاتٖ( وِ تَن٘ف ػولىطز  (.1393)هطٍتٖ،  اؾت تط ًبؾبلن وبضوطز ًكبًگط ثبلاتط ًوطات اثعاض، اٗي

، 35، 34، 33، 31، 28، 25، 23، 22، 21، 19، 17، 15، 14، 13، 9، 8، 7، 5، 4، 1ّبٕ قوبضُ  ًبؾبلن اًس، ٗؼٌٖ ؾَال

اٗي هم٘بؼ قف ثؼس اظ  ًوطُ هؼىَؼ زازُ هٖ قَز. 58، 54 ،53، 52، 51، 48، 47، 45، 44، 22، 41، 39، 37

ٍ ٗه ًوطُ ( ، وٌتطل ضفتبضٕػبطفٖ ٍاوٌف ّبٕ، ػبطفٖ زضگ٘طٕ، ، ًمف ّباضتجبطبت، حل هؿئلِ)ػولىطز ذبًَازُ 

 ٍ قسُ ( ٌّجبضٗبث1384ٖذؿطٍٕ ) هله ٍ هحوسٕ ظازُ تَؾط اٗطاى زض پطؾكٌبهِ اٗي. ػولىطز ولٖ ضا هٖ ؾٌجس

، 71/0، ًمف ّب: 70/0: اضتجبطبت، 72/0قطح اؾت: حل هؿئلِ:  ثسٗي آى ّبٕ ظٗطهم٘بؼ وطًٍجبخ آلفبٕ ضطٗت

 (.1393)هطٍتٖ،  82/0ػولىطز ولٖ: ٍ  60/0، وٌتطل ضفتبضٕ: 71/0ػبطفٖ:  ٍاوٌف ّبٕ، 73/0ػبطفٖ:  زضگ٘طٕ

 یافتٍ َا

 : هٖ قَزاضائِ  شٗلافطاز ًوًَِ هَضز ثطضؾٖ لطاض گطفت وِ ًتبٗج آى زض  جوؼ٘ت قٌبذتٖاثتسا اطلاػبت 

، زض افطاز هجتلا ثِ نطع 7/29ه٘بًگ٘ي ؾي زض افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ  ّبٕ تَن٘فٖ ًكبى زاز وِبفتِ ٗ

زاى ث٘كتطٗي فطاٍاًٖ زض ث٘ي افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ ضا هطّوچٌ٘ي  هٖ ثبقس. 8/30ٍ زض ول ًوًَِ  5/31غ٘طافؿطزُ 

زضنس(  5/62افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ ضا افطاز هتبّل ) ث٘كتطٗي فطاٍاًٖ زض ث٘ي زضنس( تكى٘ل زازُ اًس. 2/54)

ا افطازٕ تكى٘ل زازُ اًس وِ تكى٘ل هٖ زٌّس. ث٘كتطٗي فطاٍاًٖ افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ زض پػٍّف حبضط ض

 3/8زضنس( ٍ ووتطٗي فطاٍاًٖ هطثَط ثِ افطازٕ اؾت وِ تحه٘لات آًْب ل٘ؿبًؽ ) 1/52تحه٘لات آًْب ظٗط زٗپلن )

زضنس( تكى٘ل زازُ  75ث٘كتطٗي فطاٍاًٖ زض ث٘ي افطاز هجتلا ثِ نطع غ٘طافؿطزُ ضا ظًبى )ّوچٌ٘ي زضنس( هٖ ثبقس. 

زضنس( تكى٘ل هٖ زٌّس. ث٘كتطٗي  3/56افطاز هجتلا ثِ نطع غ٘طافؿطزُ ضا افطاز هتبّل ) ث٘كتطٗي فطاٍاًٖ زض ث٘ياًس. 

 6/40فطاٍاًٖ افطاز هجتلا ثِ نطع غ٘طافؿطزُ زض پػٍّف حبضط ضا افطازٕ تكى٘ل زازُ اًس وِ تحه٘لات آًْب زٗپلن )

 زضنس( هٖ ثبقس.  6/15زضنس( ٍ ووتطٗي فطاٍاًٖ هطثَط ثِ افطازٕ اؾت وِ تحه٘لات آًْب فَق زٗپلن )



8 
 

قبذم ّبٕ ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف اؾتبًساضز ًوطُ ول ػولىطز ذبًَازگٖ ٍ هَلفِ ّبٕ آى زض گطٍُ  1زض جسٍل 

 افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ ثِ نَضت جساگبًِ آٍضزُ قسُ اؾت.

 ّبٕ آى زض گطٍُ افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف اؾتبًساضز ًوطُ ول ػولىطز ذبًَازگٖ ٍ هَلفِ  :1جسٍل 

 اًحطاف هؼ٘بض ه٘بًگ٘ي هتغ٘ط                              گطٍُ ّب

 01/2 5/11 افطاز هجتلا ثِ نطع غ٘طافؿطزُ حل هكىل

 8/2 4/12 افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ

 2/2 4/15 افطاز هجتلا ثِ نطع غ٘طافؿطزُ اضتجبط 

 1/2 8/15 افؿطزُافطاز هجتلا ثِ نطع 

 9/2 7/21 افطاز هجتلا ثِ نطع غ٘طافؿطزُ ًمف ّب

 1/3 6/23 افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ

 8/2 7/15 افطاز هجتلا ثِ نطع غ٘طافؿطزُ ٍاوٌف ػبطفٖ

 7/2 1/18 افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ

 4/3 9/20 افطاز هجتلا ثِ نطع غ٘طافؿطزُ زضگ٘طٕ ػبطفٖ

 6/3 6/24 نطع افؿطزُافطاز هجتلا ثِ 

 1/3 7/20 افطاز هجتلا ثِ نطع غ٘طافؿطزُ وٌتطل ضفتبض

 2/3 8/23 افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ

 9/3 5/27 افطاز هجتلا ثِ نطع غ٘طافؿطزُ ػولىطز ولٖ

 8/4 02/32 افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ

ًفط هٖ ثبقس. زض اٗي جسٍل  32غ٘طافؿطزُ ٍ گطٍُ  48تؼساز زض ّوِ هتغ٘ط ّب زض گطٍُ افؿطزُ  1زض جسٍل 

ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف اؾتبًساضز ًوطُ ول ػولىطز ذبًَازگٖ ٍ هَلفِ ّبٕ آى زض زٍ گطٍُ ٍ ول ًوًَِ ثِ نَضت جساگبًِ 

آٍضزُ قسُ اؾت. ٗبفتِ ّب ًكبى هٖ زّس وِ ثبلاتطٗي ه٘بًگ٘ي ًوطُ ّوِ هَلفِ ّبٕ ػولىطز ذبًَازگٖ ٍ ػولىطز ولٖ 

 طاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ ثبلاتط اظ گطٍُ غ٘طافؿطزُ هٖ ثبقس.زض گطٍُ اف

 هؿتمل tتحل٘ل اظ  ػولىطز ذبًَازگٖ ث٘ي ث٘وبضاى ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘ط افؿطزُ تفبٍت ؾپؽ ثطإ ثطضؾٖ

 ٖ قَز:اضائِ هزض شٗل اؾتفبزُ قس وِ ًتبٗج آى 

 ػولىطز ذبًَازگٖ ث٘ي ث٘وبضاى ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُهؿتمل ثطإ ثطضؾٖ تفبٍت  tآظهَى :  2جسٍل 

 t ٕذطبٕ اؾتبًساضز  ه٘بًگ٘ي هؼٌٖ زاضٕ زضجِ آظاز

 ه٘بًگ٘ي

هحسٍزُ ه٘بًگ٘ي 

 %95ثب احتوبل 

 ثبلا پبٗ٘ي

 -4/2 -5/6 03/1 -45/4 000/0 78 -31/4 ػولىطز ولٖ ذبًَازُ
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هٖ ثبقس فطضِ٘ انلٖ پػٍّف تبٗ٘س هٖ  05/0ٍ وَچىتط اظ  000/0ثب تَجِ ثِ اٌٗىِ هؼٌٖ زاضٕ  2زض جسٍل 

قَز ٍ ث٘ي ًوطُ ّبٕ ػولىطز ولٖ ذبًَازُ افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍجَز زاضز 

(05/0>P) . ( -4/2ٍ  -5/6ذبًَازُ زض هحسٍزُ )زضنس احتوبل زاضز وِ ه٘بًگ٘ي ػولىطز ولٖ  95زض اٗي جسٍل

 ثبقس.

اظ  افؿطزُ ط٘غ ٍ افؿطزُههطٍع  وبضاى٘ث ث٘ي َلفِ ّبٕ ػولىطز ذبًَازگٖه ثطضؾٖ تفبٍت زض ثطإ وچٌ٘يّ

 اضائِ هٖ گطزز. 3ٍل وِ ًتبٗج آى زض جس هؿتمل اؾتفبزُ قس tتحل٘ل 

 ث٘ي ث٘وبضاى ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ بٕ ػولىطز ذبًَازُّهَلفِ هؿتمل ثطإ ثطضؾٖ تفبٍت  tآظهَى  :3جسٍل 

ذطبٕ  ه٘بًگ٘ي هؼٌٖ زاضٕ زضجِ آظازٕ t هَلفِ

اؾتبًساضز 

 ه٘بًگ٘ي

هحسٍزُ 

ه٘بًگ٘ي ثب 

 %95احتوبل 

 ثبلا پبٗ٘ي

 22/0 -9/1 53/0 -84/0 12/0 5/77 -56/1 حل هكىل

 52/0 -4/1 49/0 -46/0 34/0 78 -94/0 اضتجبطبت

 -42/0 -2/3 69/0 -8/1 009/0 78 -68/2 ًمف ّب

 -08/1 -6/3 64/0 -3/2 000/0 78 -68/3 ٍاوٌف ػبطفٖ

 -09/2 -3/5 80/0 -7/3 000/0 78 -58/4 زضگ٘طٕ ػبطفٖ

 -56/1 -4/4 73/0 -03/3 000/0 78 -11/4 وٌتطل ضفتبض

 

ث٘ي ًوطُ ّبٕ ، هٖ ثبقس 05/0ضگتط اظ ٍ ثع 12/0 كىلهزض هَلفِ حل  ثب تَجِ ثِ اٌٗىِ هؼٌٖ زاضٕ 3زض جسٍل 

زضنس احتوبل  95زض اٗي جسٍل . هَلفِ حل هكىل افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍجَز ًساضز

ث٘ي وِ  ًكبى هٖ زّس ً٘ع هَلفِ اضتجبطبت هؼٌٖ زاضٕ ( ثبقس.22/0ٍ  -9/1زاضز وِ ه٘بًگ٘ي حل هكىل زض هحسٍزُ )

 95زض اٗي جسٍل . ًوطُ ّبٕ هَلفِ اضتجبطبت افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍجَز ًساضز

 تَجِ ثِ اٌٗىِ هؼٌٖ زاضٕثب  وچٌ٘يّ ( ثبقس.52/0ٍ  -4/1ه٘بًگ٘ي حل هكىل زض هحسٍزُ )زضنس احتوبل زاضز وِ 

ث٘ي ًوطُ ّبٕ هَلفِ ًمف ّب افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ ، هٖ ثبقس 05/0ٍ وَچىتط اظ  009/0 هَلفِ ًمف ّب

ٍ  -2/3زضنس احتوبل زاضز وِ ه٘بًگ٘ي حل هكىل زض هحسٍزُ ) 95زض اٗي جسٍل . تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍجَز زاضز

ث٘ي ًوطُ ّبٕ هَلفِ ٍاوٌف  ض هَلفِ ٍاوٌف ػبطفٖ ً٘ع ًكبى زٌّسُ اٗي اؾت وِز 000/0هؼٌٖ زاضٕ  ( ثبقس.-42/0

زضنس احتوبل زاضز وِ  95زض اٗي جسٍل . ػبطفٖ افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍجَز زاضز

 ( ثبقس.-08/1ٍ  -6/3ه٘بًگ٘ي حل هكىل زض هحسٍزُ )
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ث٘ي ًوطُ ّبٕ هَلفِ زضگ٘طٕ زضگ٘طٕ ػبطفٖ حبوٖ اظ اٗي اؾت وِ ض هَلفِ ز 000/0هؼٌٖ زاضٕ  اٗي جسٍلض ز

زضنس احتوبل زاضز وِ  95زض اٗي جسٍل . ػبطفٖ افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍجَز زاضز

هَلفِ وٌتطل  05/0ٍ وَچىتط اظ  000/0هؼٌٖ زاضٕ  ًْبٗتض ز ( ثبقس.-09/2ٍ  -3/5ه٘بًگ٘ي حل هكىل زض هحسٍزُ )

ث٘ي ًوطُ ّبٕ هَلفِ وٌتطل ضفتبض افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ تفبٍت هؼٌٖ زاضٕ ٍجَز كبى هٖ زّس وِ ًضفتبض 

 ( ثبقس.-56/1ٍ  -4/4زضنس احتوبل زاضز وِ ه٘بًگ٘ي حل هكىل زض هحسٍزُ ) 95زض اٗي جسٍل . زاضز

 بحث ي وتیجٍ گیزی

هَضز پػٍّف همبٗؿِ ػولىطز ذبًَازگٖ افطاز هجتلا ثِ نطع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ تبوٌَى   وِ ًىتِ اٗي ثِ تَجِ ثب

ٕ هؿتم٘ن ثب هَضَع پػٍّف اضتجبط  آٌٗس، هوىي اؾت ثِ گًَِ ّبٖٗ وِ زض شٗل هٖ ًتبٗج پػٍّف گطفتِ اؾتًلطاض 

ًتبٗج پػٍّف حبضط تب حسٍزٕ ثب ًتبٗج پػٍّف  ،ثِ زؾت آهسُثط اؾبؼ ٗبفتِ ّبٕ  هٖ تَاى گفت ًساقتِ ثبقٌس. پؽ

(، تبهپل٘ي ٍ ّوىبضاى 2008(، تطاًىبؾَهجبت )2011ٍ ّوىبضاى ) (، گ٘بتبوؿ٘ؽ2012ثطًجٖ ٍ ّوىبضاى )ّبٕ 

( ٍ 1386ظضگط ٍ ّوىبضاى )(، 1386(، ؾلطبًٖ فط ٍ ثٌ٘ب )1391ههطفبٖٗ ٍ ذساثركٖ )(، 2004(، قه )2005)

  ّورَاى هٖ ثبقس.( 1385تمَٕ لاضٗجبًٖ ٍ ّوىبضاى )

 ٗطثٌبٖٗظ ّٕب ـًگط( نطع، ثبٍضّب ٍ 2011ٖ تَاى گفت ثِ اػتمبز تسهي ٍ ّوىبضاى )زض تج٘٘ي ٗبفتِ ّبٕ فَق ه

ًبوبضآهسٕ اٗجبز هٖ وٌس وِ هْبضت ّبٕ ؾبظگبضٕ ٍ تَاًبٖٗ همبثلِ ثب هكىلات ذبل ٗه ث٘وبضٕ هعهي ضا تحت 

ٗه فطز ػبزٕ  تبث٘ط لطاض هٖ زّس. ث٘وبض نطػٖ، ثبٍضّب ٍ ًگطـ ّبٖٗ زض هَضز ذَز قىل هٖ زّس وِ اظ ػمبٗس

هتفبٍت اؾت ٍ اٗي ًگطـ ّب ثِ ٍؾ٘لِ تجبضة هٌفٖ هطثَط ثِ اثتلا ثِ نطع تمَٗت قسُ ٍ هٌجط ثِ ؾطَح ثبلإ 

 ضفتبضٕ ّبٕ ًبثٌْجبضٕ ٍ اذتلالات ثِ هٌجط ّب ثطچؿت ٍ ّب ًگطـ اٗي  زض ًْبٗت تساٍمافؿطزگٖ هعهي هٖ قَز. 

وِ ػولىطز ذبًَازگٖ ًبزضؾت ً٘ع ذَز هٌجط ثِ تكسٗس اذتلالات  ذبًَازگٖ هٖ گطزز ػولىطزػبطفٖ ٍ اذتلال زض  ٍ

 –چطا وِ ذبًَازُ ثِ ػٌَاى ًْبزٕ وِ ظهٌِ٘ ٍ ثؿتط آهَظـ ٍ ضقس ضٍاًٖ  ضٍاًٖ هبًٌس افؿطزگٖ زض اٗي افطاز هٖ قَز.

زض  زاضز. ذبًَازُ ثِ ذهَل فطظًساىاػضبٕ  ضٍاًٖ ٍضؼ٘ت زض ؾعاٖٗ ثِ ًمف ؾبظز، هٖ فطاّن ضا فطظًساى اجتوبػٖ

ٍ ًت٘جِ هوىي اؾت افطاز ذبًَازُ ػولىطزٕ زاقتِ ثبقٌس وِ ثبػث اٗجبز احؿبؼ حمبضت زض افطاز ههطٍع قَز 

ثب اؾتطؼ ٍ  لبزض ًرَاٌّس ثَزاٗي افطاز . زض ًْبٗت ًبقٖ هٖ قَزفطز زض ظًسگٖ افؿطزگٖ اظ احؿبؾبت تحم٘طآه٘ع 

پؽ هٖ  .هٖ قًَسزچبض اقتجبُ ٍ اًحطاف ٍ افؿطزگٖ  ث٘كتطٍ زض زٍضاى ثلَؽ ٍ ثعضگؿبلٖ  زٌّستطج٘ك  ذَز ضاثحطاى 

ضٍثِ ضٍ ّؿتٌس ٍ اٗي هكىلات هوىي اؾت ثبػث  تَاى گفت زضؾت اؾت وِ افطاز ههطٍع ثب هكىلات ثؿ٘بضٕ

افؿطزگٖ آًْب قَز ٍلٖ ػولىطز ذبًَازُ ً٘ع اظ هَاضز هْوٖ اؾت وِ هٖ تَاًس ثبػث اؾتوطاض اٗي افؿطزگٖ ٗب وبّف 

  آى زض اٗي افطاز گطزز.

هكىلات ذبًَازُ ثِ زٍ زؾتِ تمؿ٘ن هٖ قًَس: هكىلات اثعاضٕ قبهل هؿبئل هطثَط ثِ  هٖ تَاى گفت ّوچٌ٘ي

پَل، غصا، پَقبن ٍ غ٘طُ. هكىلات ػبطفٖ قبهل هؿبئل هطثَط ثِ ضٍح ٍ ضٍاى افطاز ذبًَازُ هبًٌس افؿطزگٖ، 

 ٍ هوىي اؾت وٌس ٖثْتط اظ هكىلات ػبطفٖ ثطذَضز ه ذبًَازُ ثب هكىلات اثعاضٕػهجبً٘ت، اضططاة ٍ غ٘طُ.  

تَاًس ػولىطز ٍ ثجبت ذبًَازُ ضا تْسٗس  ٖ. هكىلات ذبًَازُ هزاقتِ ثبقسهكىلات ػبطفٖ ضٗكِ زض هكىلات اثعاضٕ 
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(. ثؼس حل هكىل 2006)اپؿت٘ي ٍ ّوىبضاى،  زض اٗي حبلت هوىي اؾت ذبًَازُ زض حل هكىل ًبتَاى قَزٍ وٌس 

ثِ تَاًبٖٗ ذبًَازُ زض حل هكىلات زض حسٕ وِ ثتَاًس وبضآٖٗ هؤثطٕ زاقتِ ثبقس. حل هكىل قبهل  هطثَط هٖ قَز

( چبضُ اًسٗكٖ ثطإ ضاُ 3( هكىل ضا ثِ اطلاع افطاز ٗب هٌبثغ شٗطثط ضؾبًسى، 2( قٌبؾبٖٗ هكىل، 1ّفت هطحلِ اؾت: 

( 7( وٌتطل اجطاٖٗ ٍ 6َزى تهو٘ن، ( اجطا ٍ ػول ًو5( تهو٘ن زض هَضز ٗه ضاُ حل ػولٖ، 4حل ّبٕ هتؼسز، 

اضظق٘بثٖ ه٘عاى هَفم٘ت ضاُ حل ثىبض گطفتِ قسُ. ّطگبُ هطاحل ثِ ذَثٖ اجطا قًَس، هكىل ثِ هؤثطتطٗي ٍجِ حل 

هٖ قَز ٍ ّطگبُ ذبًَازُ زض قٌبؾبٖٗ ٍ تكر٘م هكىل ذَز زض ثوبًس، زض حل هكىلات ًبتَاى ذَاّس ثَز 

اگط افطاز ههطٍع ٍ ذبًَازُ آًْب، زضن زضؾتٖ اظ هؿئلِ هطثَطِ وِ ّوبى ، زض ثؿ٘بضٕ اظ اٍلبت(. 1386)آذطتٖ، 

وِ هكىل وبًَى   . ٌّگبهٖلطاض هٖ زٌّسهكىل ذَز ثط  ذَز ضاتوبم توطوع ٍ تَجِ ث٘وبضٕ نطع اؾت ًساقتِ ثبقٌس، 

تَاً٘س  وٌ٘س ًوّٖط چِ لسض تلاـ ٍ  زاقت ذَاٌّساحؿبؼ ثسٕ  ، افطاز ذبًَازُگ٘طز لطاض هٖ فطز ٍ ذبًَازُتَجِ 

وٌٌس. پؽ ثب تَجِ ثِ اٌٗىِ زض پػٍّف حبضط ًوًَِ هَضز ًظط اظ ث٘ي افطاز ههطٍع حل هٌبؾجٖ پ٘سا  ثطإ آى ضاُ

هطاجؼِ وٌٌسُ ثِ هطاوع ترههٖ هغع ٍ اػهبة اًتربة گطزٗس، ًكبى زٌّسُ اٗي هَضَع اؾت وِ اٗي افطاز ٍ ذبًَازُ 

س، ثِ هترهم هطثَطِ هطاجؼِ وطزُ اًس ٍ ثِ زًجبل ضاُ حل ّبٕ ػولٖ آًْب هكىل ذَز ضا قٌبذتِ ٍ زضن وطزُ اً

ثطإ وبّف هكىلات هطثَط ثِ ث٘وبضٕ ذَز هٖ ثبقٌس. ثٌبثطاٗي اٗي افطاز چِ هجتلا ثِ افؿطزگٖ ثبقٌس ٗب ًِ، زض تلاـ 

 ثطإ حل هكىلات ذَز ثطآهسُ اًس ٍ تفبٍتٖ اظ ًظط حل هكىل زض اٗي زٍ گطٍُ زٗسُ ًوٖ قَز.

هَلفِ اضتجبطبت ذبًَازگٖ هطثَط ثِ تَاًبٖٗ ذبًَازُ زض تجبزل اطلاػبت اؾت. هسل هه هؿتطٕ ثط اضتجبط ولاهٖ 

بض ٍ غ٘ط نح٘ح  . آقى2. آقىبض ٍ نح٘ح، 1تَجِ ث٘كتطٕ زاضز. چْبض ًَع اضتجبط زض اٗي هسل قٌبؾبٖٗ قسُ اؾت: 

. ًمبثساض ٍ غ٘ط نح٘ح. هؤثط تطٗي قىل اضتجبط، ًَع آقىبض ٍ نطٗح آى اؾت ٍ ون اثطتطٗي 4. ًمبة زاض ٍ نح٘ح  3

آى، ًمبة زاض ٍ غ٘ط نح٘ح اؾت ظٗطا پ٘بم ّبٕ ًب آقىبض ٍ غ٘ط نح٘ح ثِ زل٘ل اثْبم، زٍگبًگٖ، هتؼبضو ٗب پَق٘سُ 

ٖ ؾبظًس. ثِ ّو٘ي زل٘ل ثْتط اؾت وِ پ٘بم ّب ثِ طَض هؿتم٘ن تَؾط ثَزًكبى، هربطجبى ضا ؾطزضگن ٍ هضططة ه

قرم فطؾتٌسُ، ٍ ًِ اظ ططٗك ٍاؾطِ ٗب قرم ؾَم، اثلاؽ گطزز. زض چٌ٘ي قطاٗطٖ احتوبل ؾَء تفبّن ٍ ٗب حتٖ 

ا ثب ؾَء اؾتفبزُ قرم ٍاؾطِ ٍجَز زاضز. زض ٗه ذبًَازُ ثب ػولىطز ثبلا، اػضبٕ ذبًَازُ افىبض ٍ احؿبؾبت ذَز ض

ٗىسٗگط ثِ قَُ٘ ّبٕ ظطٗفٖ زض ه٘بى هٖ گصاضًس. آًْب ػلاٗك ٍ ًگطاًٖ ّبٕ ذَٗف ضا ػٌَاى هٖ وٌٌس ٍ زضثبضٓ 

هؿبئل هْن ثب ٗىسٗگط ثِ گفتگَ هٖ پطزاظًس. ّط ٗه اظ آًْب هٖ تَاًس زضثبضٓ ذَز ٍ ظًسگٖ اـ ثب ؾبٗطٗي نحجت 

زضن هٖ وٌٌس. اضتجبط هؤثط ٗىٖ اظ هْوتطٗي هلعٍهبت ٗه وٌس ٍ هٖ زاًس وِ ّن ثِ اٍ گَـ هٖ ؾپبضًس ٍ ّن اٍ ضا 

ضاثطِ نو٘وبًِ اؾت. الگَّبٕ اضتجبطٖ هَجَز زض ذبًَازُ، ثط الگَّبٕ اضتجبطٖ وِ فطظًساى ثؼسّب زض ذبًَازُ ذَز 

ثطذَضز ًگبُ ّب، حبلت   ثىبض ذَاٌّس ثطز، هؤثط اؾت. اضتجبط هحسٍز ثِ ولوبت ًوٖ قَز ثلىِ گَـ زازى، ؾىَت،

ْطُ، غؾت ّب، لوؽ وطزى، حبلت ثسى ٍ توبم ًوبزّبٕ غ٘ط ولاهٖ زٗگط ٍ ضهعّبٖٗ وِ ثطإ اضؾبل ٍ زضٗبفت هؼٌب چ

زض ضٍاثطٖ وِ  هحممبى زضٗبفتٌس ث٘وبضاى هجتلا ثِ ث٘وبضٕ نطع،(. 1386ثِ وبض هٖ ضًٍس ضا قبهل هٖ قَز )آذطتٖ، 

قبى ٍجَز زاضز، ػوَهب حبل ثْتطٕ زاضًس.  ًؿجت ثِ ث٘وبضٕزضن زضؾتٖ ٕ ػبطفٖ قسُ ٍ  وٌٌس تغصِٗ احؿبؼ هٖ

و٘ف٘ت ظًسگٖ اٗي افطاز تَؾط فبوتَضّبٖٗ چَى ػولىطز اجتوبػٖ ٍ ٍضؼ٘ت ّ٘جبًٖ ثطضؾٖ ٍ ؾٌجف قس، فطلٖ 

وطز ًَع نطع ث٘وبض چِ ثَزُ اؾت، ًت٘جِ اٌٗىِ ٍضؼ٘ت ؾلاهت ث٘وبض تب حسٍز ثؿ٘بض ظٗبزٕ ثب ٍضؼ٘ت ضٍحٖ  ًوٖ

ثٌبثطاٗي هٖ تَاى گفت ذبًَازُ افطاز ههطٍع ؾؼٖ زض ضفتبض هحجت آه٘ع  طز همبثلف زض اضتجبط ثَزُ اؾت. ٍ ّ٘جبًٖ ف
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ثب فطز ههطٍع زاضًس ٍ ذبًَازُ افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ اظ ًظط ًَع اضتجبط زض ذبًَازُ ثب ٗىسٗگط تفبٍتٖ 

ث٘كتط افطاز قطوت وٌٌسُ زض پػٍّف زض حسٕ ًجَزُ  ًساضًس ٍ اٗي هَضَع هٖ تَاًس ثِ اٗي زل٘ل ثبقس وِ افؿطزگٖ

وِ ثتَاى گفت اذتلال زض ضٍاثط اٗجبز هٖ وٌس ٍ فطز ًوٖ تَاًس اظ ػْسُ ضٍاثط زضؾت ثب اػضبٕ ذبًَازُ ذَز ثطآٗس. 

ّوچٌ٘ي اطلاػبت وبفٖ ٍ زضؾت زض هَضز اٗي ث٘وبضٕ هٖ تَاًس ثِ ذبًَازُ ٍ ذَز ث٘وبض ووه وٌس تب زض ضٍاثط ذَز 

هكىل ثط ًرَضًس ٍ افطازٕ وِ ثِ هترهم هغع ٍ اػهبة هطاجؼِ وطزُ اًس، ثِ احتوبل ظٗبز ث٘وبضٕ ذَز ضا ثِ ثِ 

 زضؾتٖ زضن وطزُ اًس. 

هَلفِ ًمف ّب، وبضآهسٕ ذبًَازُ ضا ثط اؾبؼ تره٘م ٍظبٗف ٍ تىبل٘ف ثِ اػضبٕ ذبًَازُ ٍ وبهل ًوَزى 

تىبل٘ف اظ ؾَٕ آًْب تَن٘ف هٖ وٌس. ًمف ّب گبُ ثِ نَضت ضؾوٖ ٍ گبُ ثِ نَضت غ٘ط ضؾوٖ تره٘م هٖ 

ّب ث٘كتط ثِ نَضت غ٘ط ضؾوٖ تره٘م هٖ ٗبثٌس، زض ثؿ٘بضٕ اظ ذبًَازُ ّب ث٘كتط ثِ  ٗبثٌس، زض ثؿ٘بضٕ اظ ذبًَازُ

نَضت الگَّبٕ ػبزتٖ ثطإ اػضبٕ ذبًَازُ زض هٖ آٌٗس. اٗي الگَ ًمف ّبٖٗ ضا وِ ثطإ ػولىطز ؾبلن ذبًَازُ 

َازُ لبثل قٌبؾبٖٗ اًس: اًجبم هٖ گ٘طز اظ وبضوطزّبٕ غ٘ط ضطٍضٕ هتوبٗع هٖ ؾبظز. زٍ ًَع لبػسُ ٍ همطضات زض ذبً

لَاػس آقىبض ٍ لَاػس پٌْبى. لَاػس آقىبض هبًٌس هساذلِ وَزوبى زض نحجت ٍالسٗي، آٍٗرتي لجبؼ ثچِ ّب زض جبٕ 

هطثَطِ، ٍ اهثبل آى هكبّسُ ٍ زضن آى آؾبى اؾت. لَاػس پٌْبى، لَاػسٕ هبًٌس زض ه٘بى گصاقتي ثِ هَلغ هؿألِ حبز 

ب ّوؿطـ، نحجت وطزى ثِ هَلغ ٍ هٌبؾت پسض ثب فطظًس ثعضگف وِ زچبض هكىل قغلٖ وِ ثطإ قَّط پ٘ف آهسُ ث

ضٍحٖ قسُ اؾت ضا قبهل هٖ قَز. اػضبٕ ذبًَازُ ثب هكبّسُ الگَٕ ضفتبض زٗگطاى زض ذبًِ، هَجَزٗت ٍ چگًَگٖ 

ذبل ً٘ع اجبظُ آًْب ضا اؾتٌجبط هٖ وٌٌس. زض ذبًَازُ وبضا، لَاً٘ي ثِ حفظ ًظن ٍ اًظجبط ووه هٖ وٌس ٍ زض قطاٗط 

وٌس، توبم  ٍلتٖ ٗه ث٘وبضٕ ٗب اتفبق، ٗىٖ اظ اػضبٕ ذبًَازُ ضا گطفتبض هٖ (.1386)آذطتٖ،  تغ٘٘طات لاظم ضا هٖ زٌّس

زّس  ث٘وبضٕ نطع ًِ تٌْب فطز ث٘وبض ضا تحت تبث٘ط ذَز لطاض هٖ. گ٘طًس ذبًَازُ تحت تبث٘ط هكىل پ٘ف آهسُ لطاض هٖ

ثِ لَت للت ٍ  ههطٍعاٗي زضؾت اؾت وِ فطز زض ول اػضبٕ ذبًَازُ زاقتِ ثبقس.  تَاًس تبث٘ط ثعضگٖ ضٍٕ ثلىِ هٖ

ً٘ع زض اٗي ضاثطِ ثبٗس ؾؼٖ وٌٌس ٗه حس هتَؾط ٍ اػتسال ضا ثِ وبض گ٘طًس.  ذبًَازُاحت٘بج زاضز ٍلٖ  ذبًَازُحوبٗت 

زض ه٘بى  فطز ههطٍع ً٘عذَز آى ّب ثبٗس هكىلات ًبقٖ اظ نطع ضا ثكٌبؾٌس ٍ اٗي گًَِ هكىلات ضا ثِ ًحَٕ ثب 

هٖ وٌٌس ٍ حتٖ اجبظُ لجَل اظ اًجبم ّط گًَِ وبضٕ هٌغ  افطاز ههطٍع، فطز ضا ثطذٖ اظ ذبًَازُ ّبٕثگصاضًس. 

هؿئَل٘ت ّبٕ ثٖ ذطط ضا ثِ فطز ًوٖ زٌّس وِ اٗي هؿئلِ ثبػث احؿبؼ ًباهٌٖ ٍ غ٘ط هف٘س ثَزى زض فطز قسُ اٍ ضا 

 زض نَضتٖ وِ ثطذٖ اظ ذبًَازُ ّبٕ افطاز ههطٍع اظ آًْب هٖ ذَاٌّس وِ هٖ وٌس. هجتلا ثِ اذتلالاتٖ هبًٌس افؿطزگٖ

ٍ هؿئَل٘ت ّبٖٗ ضا ثِ آًْب هٖ ؾپبضًس ٍ زض ًت٘جِ  ثب تَجِ ثِ ؾي ٍ تَاًبٖٗ ٍ ٍضؼ٘ت جؿوٖ قبى زض هٌعل وبض وٌٌس

 ضٍاًٖ پ٘بهسّبٕ ثب ؾبظگبضٕ ٍ اًطجبق قبهل تٌْب ههطٍع فطز  ظًسگٖثٌبثطاٗي . اػتوبز ثِ ًفؽ آًْب ضا تمَٗت هٖ وٌٌس

ًمف ى افطاز ههطٍع ثبٗؿتٖ ثب آ ثط ػلاٍُ ثلىِ. ً٘ؿت پعقىٖ طَلاًٖ زضهبى ٍ هطالجت ٍ حولات اظ ًبقٖ اجتوبػٖ

حبل اگط افطاز ههطٍع ًتَاًٌس اظ ػْسُ ثطذٖ اظ ًمف ّبٕ ذَز ضٍثطٍ قًَس. ّبٕ هرتلف ذبًَازگٖ ٍ اجتوبػٖ 

هٖ قَز ٍ اظ ظٍاٗبٕ هرتلفٖ ظًسگٖ اٗي افطاز ضا تحت زض آًْب هكىلات ضٍاًٖ اجتوبػٖ ثبػث  ثطآٌٗس، اٗي هَضَع

  .گطززافؿطزگٖ هٖ  اضططاة ٍ تبث٘ط لطاض هٖ زّس ٍ زض ًْبٗت هٌجط ثِ هؿبئلٖ چَى فمساى احتطام ثِ ذَز،

ّ٘جبًٖ هثجت ٍ هٌفٖ گفتِ هٖ  ٍاوٌف ػبطفٖ ثِ تَاى اػضبٕ ذبًَازُ زض پبؾد زّٖ هٌبؾت ثِ هَلؼ٘ت ّبٕ

 قَز. زض هسل هه هؿتط زٍ ًَع ٍاوٌف ػبطفٖ ػوسُ قٌبذتِ قسُ اؾت:
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( احؿبؾبت 2وِ قبهل ٍاوٌف ّبٕ ّ٘جبًٖ هثجتٖ هبًٌس ػكك، هْطثبًٖ ٍ قبزٕ اؾت.  ( احؿبؾبت آؾبٗف1

اضططاضٕ وِ قبهل ػَاطفٖ هبًٌس تطؼ، اضططاة، ذكن ٍ هبًٌس آى هٖ قَز. وبضآٖٗ ػبطفٖ زض اٗي ثؼس قبهل 

ض هؼوَل لَاػس ثِ طَ(. 1386تَاًبٖٗ ذبًَازُ زض ثطاثط زاهٌِ ٍؾ٘ؼٖ اظ احؿبؾبت هتٌبؾت ثب هَلؼ٘ت اؾت )آذطتٖ، 

احؿبؼ  اٗجبز هَجتزض ثطذٖ اظ ذبًَازُ ّبٕ افطاز ههطٍع ٍ ثىي ٍ ًىي ّب  تَجِ ث٘ف اظ حساًطجبلٖ قسٗس، 

هٖ قَز. ثِ ّو٘ي زل٘ل اػضب ثطإ زؾت٘بثٖ هجسز ثِ تؼبهل  افطاز ذبًَازُ ثِ ذهَل فطز هجتلا ثِ نطعًباهٌٖ زض 

. ثٌبثطاٗي افطاز ههطٍع زض هتَؾل قًَس هبًٌس افؿطزگٖ اجتوبػٖ -اًٖح٘بتٖ هٖ تَاًٌس ثِ اًَاع ضفتبضّبٕ ًبهطلَة ضٍ

اٗي ذبًَازُ ّب احؿبؾبت آؾبٗف ووتطٕ ضا تجطثِ هٖ وٌٌس ٍ احؿبؾبت آًْب ث٘كتط قبهل احؿبؾبت اضططاثٖ 

 ذَاّس ثَز وِ ّو٘ي اهط ثبػث تفبٍت ٍاوٌف ػبطفٖ زض افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ قسُ اؾت.

جِ زٗگطٕ ًكبى هٖ زّس. زض ٍالغ ه٘عاى زضگ٘طٕ ػبطفٖ ٍاوٌكٖ اؾت وِ ّط ٗه اظ اػضبء زض ثطاثط ػلالِ ٍ تَ

ػلالِ ٍ ًگطـ اػضبٕ ذبًَازُ ضا ًؿجت ثِ ّن تَن٘ف هٖ ًوبٗس. ثِ طَض اٗسُ آل، ذبًَازُ ً٘بظّبٕ ّ٘جبًٖ ّوِ 

اػضبٗف ضا ثطآٍضزُ هٖ وٌس تب ثِ هطحلِ إ اظ ضقس ثطؾٌس. ثؼضٖ اظ اٗي ً٘بظّب تَؾط افطاز ث٘طٍى اظ ذبًَازُ ثطآٍضزُ 

ي اهط ثِ طَض فعاٌٗسُ إ زض زٍضُ طج٘ؼٖ ضقس ٍ زض همطغ ًَجَاًٖ ضٍٕ هٖ زّس. اًَاع زذبلت ػبطفٖ هٖ قًَس؛ اٗ

زض الگَٕ هه هؿتط هتوبٗع قسُ اًس: الف( فمساى زذبلت؛ اقبضُ ثِ اٗي زاضز وِ اػضبٕ ذبًَازُ ث٘كتط هبًٌس غطٗجِ ّب 

ٍا ً٘ؿتٌس. ة( ػلالِ اظ احؿبؾبت جساؾت؛ زض زض ذبًِ إ ثعضي ظًسگٖ هٖ وٌٌس. آًْب اغلت تٌْب ّؿتٌس ٍ وبم ض

چٌ٘ي ذبًَازُ ّبٖٗ ثِ ًظط هٖ ضؾس آه٘رتگٖ اػضبٕ ذبًَازُ ثب ٗىسٗگط اظ احؿبؼ ٍظ٘فِ، ً٘بظٕ زض ٗه ػضَ ثطإ 

وٌتطل ػضَٕ زٗگط، ٍ حؽ وٌجىبٍٕ ًكأت هٖ گ٘طز. ج( آه٘رتگٖ ذَز ذَاّبًِ؛ زض اٗي جب ػضَٕ اظ ذبًَازُ ثِ 

اضظقوٌس ذَٗف ثِ ػضَ زٗگط ّوطاُ هٖ قَز؛ ًِ ثِ ذبطط هطالجت ٗب ًگطاًٖ ٍالؼٖ ًؿجت  هٌظَض حفظ احؿبؾبت

ثِ ٍٕ. ز( زذبلت زلؿَظاًِ؛ اٗي اهط ثط زضن ٍالؼٖ ً٘بظّبٖٗ وِ فطز ثب آًْب زؾت ثِ گطٗجبى اؾت هجتٌٖ اؾت ٍ ثِ 

اٗي ثِ ًظط هٖ ضؾس ثطذٖ اظ ذبًَازُ (. ثٌبثط1386پبؾد ّبٖٗ هٖ اًجبهس وِ اٗي ً٘بظّب ضا ثطآٍضزُ هٖ ؾبظز )آذطتٖ، 

ّبٕ افطاز ههطٍع ثِ جبٕ آه٘رتگٖ ّوعٗؿتٖ، آه٘رتگٖ ث٘ف اظ حس ٍ زض ًت٘جِ زذبلت ػبطفٖ ث٘ف اظ حسٕ ضا 

ًؿجت ثِ فطز ههطٍع ًكبى هٖ زٌّس ثِ طَضٕ وِ اظ زذبلت زلؿَظاًِ ً٘ع فطاتط هٖ ضًٍس ٍ ثطذٖ اظ ذبًَازُ ّبٕ 

ساى زذبلت ػبطفٖ زاقتِ ثبقٌس ٗب فمط ثط اؾبؼ ٍظ٘فِ ً٘بظ فطز ههطٍع ضا ثطططف افطاز ههطٍع ً٘ع هوىي اؾت فم

وٌٌس. زض ًت٘جِ ّو٘ي اهط هوىي اؾت ثبػث تفبٍت زض هَلفِ زضگ٘طٕ ػبطفٖ زض زٍ گطٍُ افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ 

 غ٘طافؿطزُ قسُ ثبقس. 

هٖ گصضاًس. ثؼس وٌتطل ضفتبض هَلفِ وٌتطل ضفتبض هطثَط ثِ لَاػسٕ اؾت وِ ذبًَازُ ثط آى اؾبؼ اهَضـ ضا 

ّوچٌ٘ي زضثطگ٘طًسُ ه٘عاى تأث٘ط ٍ ًفَشٕ اؾت وِ اػضبٕ ذبًَازُ ثط ٗىسٗگط زاضًس. ذبًَازُ ثطإ ثمبء ٍ ؾبظگبضٕ 

ً٘بظ ثِ قَُ٘ ّبٖٗ جْت وٌتطل ضفتبض اػضبٕ ذَز زاضز. هسل هه هؿتط چْبض قَُ٘ وٌتطل ضفتبض ضا زض ذبًَازُ ّب 

 قٌبؾبٖٗ هٖ وٌس.

زض چٌ٘ي ذبًَازُ ّبٖٗ، ًمف ّب ٍ ٍظبٗف ضٍظهطُ اػضبٕ ذبًَازُ لبثل پ٘ف ثٌٖ٘ ٍ هكرم اؾت. ( ذكه: 1

اٗي لج٘ل ذبًَازُ ّب ثِ زل٘ل ذكه ٍ ًبهٌؼطف ثَزى، لسضت ؾبظگبضٕ ثب تغ٘٘طات ضا ًساضًس ٍ چِ ثؿب حتٖ لسضت 

ًساقتِ ثبقس. فضبٕ و٘فطٕ چٌ٘ي  ثطٍى ؾبظٕ تغ٘٘طاتٖ وِ ذبًَازُ زض ّط هطحلِ اظ ضقس ذَز ثب آى هَاجِ اؾت ً٘ع

ذبًَازُ ّبٖٗ احتوبلاً اػضبٗف ضا ثِ ططف ضفتبض ّبٕ هرطة ٍ پطذبقگطأً پٌْبى ؾَق هٖ زّس ٍ هجبضظُ ثطإ وؿت 
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لسضت زض ذبًِ قست هٖ گ٘طز ٍ احتوبل زاضز وِ اػضبٕ ذبًَازُ، ذكن ذَز ضا زض هح٘ط ّبٕ ث٘طٍى اظ ذبًِ ثطٍظ 

بثل٘ت پ٘ف ثٌٖ٘ زض چٌ٘ي ذبًَازُ ّبٖٗ ثبلاؾت اهب لبثل٘ت ؾبظًسگٖ زض آًْب پبئ٘ي اؾت. زٌّس، ّوبى طَض گفتِ قس؛ ل

( اًؼطبف پصٗط: ضفتبض ذبًَازُ ّبٖٗ وِ اظ اٗي قَُ٘ ّب ثْطُ هٖ ثطًس، ّن لبثل پ٘ف ثٌٖ٘ ٍ ّن ؾبظًسُ اؾت. آًْب هٖ 2

ٍ حوبٗت گطاًِ ذبًَازُ، هكَق آًْب زض  تَاًٌس ثِ قىل هٌبؾجٖ ذَز ضا ثب قطاٗط جسٗس اًطجبق زٌّس. قَُ٘ آهَظقٖ

( ثٖ ل٘س: اٗي قَُ٘ تب حسٍزٕ لبثل پ٘ف ثٌٖ٘ اؾت اهب لسضت ؾبظًسگٖ 3فؼبل٘ت ٍ اًطجبق ثب همطضات ذبًَازُ اؾت. 

زض اٗي ذبًَازُ ّب جبٗگعٗي ؾبظهبًسّٖ ٍ ػول قسُ اؾت. اػضب ثِ ٍظبٗف ذَٗف ثِ ذَثٖ  ووٖ زاضز. ثٖ حبلٖ

زض اضتجبط ثب ٗىسٗگط ٍ تكر٘م ًمف ّب زچبض هكىل ّؿتٌس. ضؼف ؾبظهبًسّٖ زض اٗي ػول ًوٖ وٌٌس ٍ اغلت 

ذبًَازُ ّب ثبػث احؿبؼ ػسم اهٌ٘ت زض فطظًساى هٖ قَز ٍ آًْب ضفتبض ّبٕ هْط طلجبًِ إ ًكبى هٖ زٌّس. اٗي 

ٗطا زض آًجب فطظًساى تب حسٍزٕ تىبًكٖ ٍ ثٖ اًضجبط ّؿتٌس ٍ ٌّگبم ٍضٍز ثِ هسضؾِ زچبض هكىل هٖ قًَس، ظ

( ّطج ٍ هطج گطاٗبًِ: زض اٗي قَُ٘، ّن 4همطضات حىن فطهبؾت ٍ ضفتبض ّبٕ اؾتبًساضز قسُ اظ آًْب اًتظبض هٖ ضٍز. 

لبثل٘ت پ٘ف ثٌٖ٘ ٍ ّن لسضت ؾبظًسگٖ قبى ضؼ٘ف اؾت. اٗي قَُ٘ گبُ ثٖ ل٘س ٍ گبّٖ ً٘ع اًؼطبف پصٗط اؾت ٍ 

، ثِ گًَِ إ وِ ّ٘چ ػضَٕ ًوٖ زاًس ثبٗس اًتظبض چِ چ٘عٕ ضا ثىكس. ّو٘ي قطاٗط، آى ضا غ٘ط لبثل پ٘ف ثٌٖ٘ هٖ وٌس

(. ّوبى 1386هؤثط تطٗي قَُ٘ وٌتطل ضفتبض، ًَع اًؼطبف پصٗط ٍ ون اثط تطٗي آى، ّطج ٍ هطج گطاٗبًِ اؾت )آذطتٖ، 

ٍ حتٖ اجبظُ لجَل هٖ وٌٌس اظ اًجبم ّط گًَِ وبضٕ هٌغ  افطاز ههطٍع، فطز ضا طَض وِ گفتِ قس ثطذٖ اظ ذبًَازُ ّبٕ

 هؿئَل٘ت ّبٕ ثٖ ذطط ضا ثِ فطز ًوٖ زٌّس. زض نَضتٖ وِ ثطذٖ اظ ذبًَازُ ّبٕ افطاز ههطٍع اظ آًْب هٖ ذَاٌّس وِ

ٍ هؿئَل٘ت ّبٖٗ ضا ثِ آًْب هٖ ؾپبضًس. ثٌبثطاٗي  ثب تَجِ ثِ ؾي ٍ تَاًبٖٗ ٍ ٍضؼ٘ت جؿوٖ قبى زض هٌعل وبض وٌٌس

 ضفتبض زض ذبًَازُ ّبٕ افطاز ههطٍع افؿطزُ ٍ غ٘طافؿطزُ قسُ اؾت.اٗي هؿئلِ ثبػث تفبٍت ًَع وٌتطل 
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